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この度、横田小学校様へミ

モザBOXを設置させていた

だくことになりました。子

どもたちをはじめ、市民の

皆さまが安心して暮らせる

まちづくりの一環として実

施してまいります。詳細は、

2ページに掲載しております。
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陸前高田市民生委員児童委員協議会臨時総

会は、１２月１日（木）一本松ホールで行わ

れました。改選期となった今回は、臨時総会

に先立ち、地域の見守り役として活躍されて

きた退任者２１名に感謝状が贈られました。

１２月１日付けで厚生労働大臣から委嘱さ

れた、８３名の民生委員・児童委員の任期は

令和７年１１月３0日までです。

ご存知ですか？

地域の身近な相談役 「民生委員・児童委員」

「民生委員・児童委員」は、生活や福祉全般に関する相談・援助活動を行っており、支援を必要とする世帯と専
門機関をつなぐパイプ役を務めます。守秘義務があり、相談した方の秘密は守られますので、ご安心ください。

臨時総会 会場の様子
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世帯状況把握 情報提供 相談・援助

・ 市町村

・ 包括支援センター

・ 社会福祉協議会

・ 教育委員会

・ 学校

・ 保育所（園）

・ 支援センター

など
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生
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員
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・ 高齢者のいる世帯

・ 障がい者のいる世帯

・ 生活に困窮している世帯

・ 子どものいる世帯

・ 妊産婦のいる世帯

・ 母子・父子世帯

・ その他の世帯

このような
活動を

しています

・子育て、介護、障がい
など、世帯が抱える問
題の把握

・ 世帯が必要とし
ているサービ ス
について情報提供

・ 各種相談
・ 見守り支援
・ 福祉サービスの
利用支援

連携・協力

連携・協力

生理用品サポート事業

ご協力ありがとうございます! 協力施設を募集しています!
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ゆずりたい ゆずってほしい

制服バンクとは？

フードドライブのしくみ

食品の寄付
フードバンク岩手

･
社協で共有､とりつぎ

無償提供 食の支援が必要な方
や福祉施設などへ

支援者(企業･個人)から

缶詰、レトルト食品瓶詰、ふりかけ、乾物、お米
（前年度産までのもの）、麺類、贈答品など。
※ 特におかず類が不足しています｡

- ご提供いただきたい食品 -

☑ 未開封で賞味期限が1ヶ月以上のもの

楽しいはずの冬休みなのに…

⚡ 冬休み緊急⚡ ［募集強化：12月末まで］

食料支援＊回収実施中！
フ ー ド ド ラ イ ブ

賞味期限はまだあるけれど、
事情により廃棄している食品等はありませんか？

‣ 廃棄にかかる経費削減に
‣ 社会貢献の一環として

‣ 食品ロスをなくすために

企業様等からの大口寄付も受け付けております！

◆ 社会福祉協議会事務所
（保健福祉総合センター内）

◆ 陸前高田市役所 1階
◆ 陸前高田市コミュニティホール
◆ 陸前高田アムウェイハウス まちの縁側
◆ マイヤアップルロード店
◆ マイヤ高田店
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◆その他
※感染対策防止を行いますので、検温、消毒、人との距離
の確保等のご協力をお願いします。

※内容や開催スケジュールは変更になる場合があります。

陸 前 高 田 市 老 人 ク ラ ブ 連 合 会

開 催 地 区 開 催 日 対応クラブ 申込み締切日

横 田 地 区 １月 １３日（金） ・横 田 長 生 ク ラ ブ 1 月 1 0 日 （ 火 ）

竹 駒 地 区 １月 ２０日（金） ・竹 駒 長 寿 ク ラ ブ 1 月 1 6 日 （ 月 ）

今 泉 地 区 １月 ２７日（金） ・今 泉 老 人 ク ラ ブ 1 月 2 3 日 （ 月 ）

長 部 地 区 ２月 ３日（金） ・長部兄弟 ・寿 ・えびす ・よつば 1 月 3 0 日 （ 月 ）

社会参加と生きがいや健康づくりを目指し、いきいきライフを開催しております。今年度も下記のと

おり新型コロナウイルス感染症拡大防止に努めて開催しております。

第１弾では「市内見学バスツアー」、皆さんに楽しんできただき大変好評でした。

12月からは第２弾として、「ニュースポーツ」を行っております。スケジュール及び、内容の詳細

につきましては、今後各地区に配布されるチラシにてご確認ください。

お問い合わせや申込みは、お近くの老人クラブまたは、市老人クラブ連合会事務局へご連絡ください。

【問い合わせ】陸前高田市老人クラブ連合会事務局

担当：吉田（智）

事務局直通携帯 ☎ 080-5734-8675

【 内 容 】
ニュースポーツと介護予防講話

※ニュースポーツとは、軽スポーツ、やわらかいスポーツ。一般に、勝敗にこだわらず
レクリエーションの一環として気軽に楽しむ身体運動のことです。

【問い合わせ】下和野市民交流プラザ 電話：22-7376・相談室：22-7366

下和野市民交流プラザでは住民さんが講師となり人形のにおい袋作りを行いました。
人形の洋服部分には削ったせっけんが入っており優しい香りがします。みなさん手際よ
く作成していました。
下和野市民交流プラザは平成27年4月に開所し8年目を迎えています。団地の方だけ

でなく市民のみなさんどなたでも利用できます。スタッフが常駐しコーヒー、お茶など
無料で提供し、換気、消毒をしながら快適な環境空間を保っています。困りごとには有
資格者の地域包括ケアコーディネーターが対応しています。みなさんどうぞお気軽にお
越しください。
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「こんにちは赤ちゃん訪問」は、お祝いをするとともに、子

育ての不安や悩みをお聞きし、必要に応じて適切なサービス

につなぐなど、お子様の成長を地域で見守るきっかけづくり

を目的とし、地域の身近な相談役である民生委員・児童委員

さんが、赤ちゃんの生まれたお宅を訪問しています。

こんにちは赤ちゃん訪問事業は、赤い羽根共同募金の助成を受けて実施しています。

お困りごとなどありましたら、お気軽に地域の民生委員へご相談ください。

写真掲載へのご協力ありがとうございました。

歳末たすけあい運動に寄せられた募金は、地域の誰もが安心して、あたたかいお正月を迎えることがで

きるよう民生委員さんを通じ、地域との関りを必要とする世帯へ見守り活動と併せて、「激励金」とし
て届けられます。
過日開催された「歳末たすけあい運動募金配分委員会」において、今年度の配分内容は次のとおりと
なりました。
各世帯や事業所・団体の皆さまからのあたたかいご寄附、ご協力たいへんありがとうございました。

※ 市内に住む方のみを対象とします。

※ 世帯に該当区分が複数ある場合にも、配分は１件分とします。

※ 「心の支援」を目的とします。

※ 基準日：令和４年１２月３１日（土）
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ふくしの情報・お知らせ information

この広報紙は、赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しています。

本年中もご支援ご協力をいただき､誠にありがとうございました。本会の年末年始の休業は次のとおりです。

■ 本部事務所

■ 居宅介護支援事業所

■ くらし応援窓口 ・成年後見さぽーとセンター

■ 下和野・中田 市民交流プラザ

■ ふれあい教室

▶▶ 12月29日（木）～1月3日（火）まで

本会が行う地域福祉事業などのために大切に活用させて
いただきます。

（令和４年11月受付分）

・ 広田町女性会 代表 齋藤 百合子 様 ・ 金 野 司 様 綾 子 様 ・ 中 川 義 文 様

✿ 活動場所 ： 保健福祉総合センター内ふれあい教室
✿ 時 間 ： １０：００～１０：４５
✿ 対 象 児 ： 生後６ヶ月 ～ 未就学
✿ 内 容 ： 楽器や体を使ったふれあい遊びを一緒に

楽しみましょう(^^)
小さいお子さんもお待ちしています♪

【問い合わせ】 ふれあい教室 電話：090-9745-5182（直通）、54-5150/5151

💡💡

【開催日】

ふれあい教室

たんぽぽの日の紹介

★ 予約制となっております。
希望の方は当日までにお電話
でご予約下さい。詳細をご説
明いたします。

★ たんぽぽの日以外でも申請
があれば利用できますので、
お問い合わせ下さい。

このたび、陸前高田市立高田小学校の児童会の皆さまか
ら、赤い羽根共同募金運動で集めた募金（27,061円）を
ご寄附いただきました。
この募金は、児童会執行部が中心となり学習発表会が行

われた日に、募金箱を持って協力を呼びかけたものだそう
です。
高田小学校の皆さんのあたたかいお気持ちに深く感謝申

し上げます。

【 菅野常務理事に募金を託す児童会執行部の皆さん】

10,000円 20,000円 もち米 30kg

■ 訪問介護事業所
▶▶ 休まずサービス提供を行います

■ デイサービス「しおさいの家」
▶▶ 12月31日（土）～1月2日（月）まで

【問い合わせ】 社会福祉協議会 電話：54-5150／5151
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平素より、市民の皆様には地域福祉推進のためご理解、ご協力いただき誠にありが

とうございます。

陸前高田市社会福祉協議会では、毎月様々な事業を実施し、その内容を「りくぜん

たかた社協だより」に掲載し、市民の皆様にお知らせしております。

今後さらに、皆様にとって身近で分かりやすい広報誌を作成することを目的にアン

ケートを実施することにしました。一人でも多くの方の声をお聞きして、よりよい誌

面作りの参考とさせていただきますので、ご協力を宜しくお願い致します。

なお、調査結果は統計的に処理するため、個人が特定されるような情報が公開され

ることはありません。

また、本調査の目的以外には使用しません。

誠に勝手ながら、アンケート票は令和５年１月３１日（火）までに回答をお願いいた

します。

■ 下記のＱＲコードを読み取っていただきアンケートにご協力お願い致します。

■ ＱRコードでの回答が難しい場合は、こちらの用紙の裏面にありますアンケートへ
記入いただき、お手数ですが回収ＢＯＸへお願いします。

【 回収ＢＯＸ設置場所 】
○ 保健福祉総合センター ○ 下和野市民交流プラザ ○ 中田市民交流プラザ

ご協力宜しくお願い致します。

社会福祉法人陸前高田社会福祉協議会 担当：吉田（祐）
TEL：0192-54-5150／FAX：0192-54-4775
【ホームページ】https://www.rikutakashakyo.jp/
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