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フードドライブ（食品回収運動）へご協力いただきあ
りがとうございます。
引き続き、市民の皆様のご理解とご協力をよろしく
お願いいたします。（写真は7月1日～9月4日受付分、総重量：75.86㎏）

9月30日(土)陸前高田市コミュニティホー

ルにて開催される「ふれあいまつり」で、

フードドライブ(食品回収運動)を実施いた

します。開催(受付)時間は10：00から13：

00まで、社会福祉協議会出店ブースにて回

収しております。

■募集する食品：缶詰類、レトルト食
品、瓶詰類、お米、麺類、乾物類など
(※賞味期限が１か月以上あり、常温保存が可能なもの)

■お問い合わせ ☎0192-54-5150

ご家庭に眠っている

食品大募集‼
in 「ふれあいまつり」

＊フードドライブ(食品回収運動)とは？

いただきものや買いすぎてしまったも
の、何らかの理由で流通にのらないもの
など保管されたままの食品を回収し、地
域の生活困窮者や児童・障がい者施設に
寄付する活動のことを指します。



お
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開所以降、多くの地域の皆様にご利用いただいております「下和野・中田市民交
流プラザ」をご紹介いたします。

交流スペース

相談スペース

シルバー
人材

センター

アバッセ 下和野市民交流プラザ

下和野団地

海浜館

雇用促進
住宅

青松館

中田団地1号棟

中田団地バス停

高田小学校

浄土寺

中田市民交流プラザ

中田団地2号棟

◆開館時間 10：00～15：00（休み：土・日・祝）

⑴下和野市民交流プラザ

住所：高田町字下和野1-2 下和野団地2号棟1階

電話：交流スペース→22-7376
相談スペース→22-7366

⑵中田市民交流プラザ
住所：高田町字中田60-5 中田団地2号棟1階

電話：22-7065

－気軽に集え、気軽に相談できる－

お茶を飲みなが
ら自由に時間を
過ごせます。活
動の場としても
ご利用いただけ
ます。

医療や介護の資
格を持つ地域包
括ケアコーディ
ネーターが、無
料で相談対応い
たします。

Q：市民交流プラザって、どんな場所？？
A：だれもが交流できる場所です！

※困りごと、悩みごとを相談できる場所
もあります。

Q：誰が利用できるの？？
A：公営住宅へ入居されている方だけでなく、

どなたでも利用できます！
※年齢も住む場所も問いません。

Ｑ＆Ａ 施設情報・お問い合わせ



共同募金委員会

陸前高田市

「平成２９年７月５日からの大雨災害義援金」（九州北部豪雨）

受付期間が延長されました 平成２９年１２月２８日（木）まで

・匿名 様 5,000円
・米崎町地竹沢自治会 様 30,000円
・中田団地自治会 様 22,171円
・下和野団地市民交流プラザ 様 10,838円
・市立気仙中学校生徒会 様 27,285円

「秋田県大雨災害義援金」 ・匿名 様 5,000円

災害義援金について
皆様のご支援ありがとうございます

（平成２９年８月５日～８月３１日受付分）

１０月１日から

赤い羽根共同募金運動
が始まります

平成２９年度

赤い羽根共同募金オープニングセレモニー
開催のお知らせ

○ 日 時 平成２９年１０月１日（日）午前１０時～
○ 場 所 アバッセタカタ専門店街 正面入り口

気仙中学校３年生の皆さんによるアトラクション
「気仙町けんか七夕太鼓」演奏があります

ご来場のうえ、皆様のあたたかい応援をよろしくお願いします

「
共
同
募
金
」
は
、
協
力

し
て
い
た
だ
い
た
皆
様
が
暮

ら
し
て
い
る
地
域
で
活
用
さ

れ
る
募
金
で
す
。
地
域
に
暮

ら
す
誰
も
が
い
つ
ま
で
も
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
役
立
て

ら
れ
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
皆
様
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

赤い羽根共同募金 １２月３１日（日）まで
歳末たすけあい募金 １２月 ８日（金）まで

※歳末たすけあい募金は実績額により配分を決定し、年末の見守り活動と併せて市内の対象世帯へ配分されます。

市民の皆様

陸前高田市共同募金委員会

岩手県共同募金会

戸別・職場・街頭・
学校などでの募金

全額を送金

福祉のまちづくりに活用

陸前高田市へ募金額の
90.5％を還元（※）

募金額の9.5％を岩手県の福祉事業に活用（※）

※平成２８年度実績額より

Q. 共同募金って何に使われてるの？
A. 赤い羽根は「じぶんの町を良くするしくみ」です

気仙中学校生徒会の皆様から「九州北部豪雨災害義援金」
が届けられました。（写真左から生徒会長 千葉大輝さ
ん、生活委員会 武藏全さん）



無料移送サービス運行中！

社会福祉協議会では、体の不自由さや金銭面など
様々な理由により公共交通機関を利用することが困
難な方の日常生活の移動をサポートしております。
今月号では利用者の方からの声をお届けします。

矢作町在住
金野さんご夫婦

‐ご利用・ご登録のお問い合わせはこちら‐

電話：0192-54-5150 FAX：0192-54-4775
担当：松田、熊谷、小山

利用は主に通院ですが、
次回は買い物にも利用し
たいです。

利用者の声
今年８月にご登録いただき、初めて移送サービスを
利用したお２人に、利用してみての感想をお聞きし
ました！

今まで通院や買い物な
ど不便を感じていまし
たが、移動支援を利用
させていただき、すご
く助かります。

おひさま

※おひさまの利用には事前登録が必要となります。

陸前高田市老人クラブ連合会
からのお知らせです

【日 時】
平成２９年１０月４日（水）
午前１０時～午後２時３０分頃まで

【会 場】
陸前高田市コミュニティホール
シンガポールホール

歌・踊り・詩吟な

ど、日頃から練習を

重ねた多くの演目が

披露されます。

皆さま、ご近所お

誘い合わせのうえ、

お越しください。

芸能発表会
平成２９年度

デイサービスセンター

８月１４日（月）、１５日（火）に利用

者の皆さんとバーベキュー会を開きまし

た。「普段おもてに出て、バーベキューを

する機会なんてなかなかないから」と皆さ

ん楽しんでいる様子でした。

◀
食
事
を
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の
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ん

第２９回岩手県民長寿体育祭

いきいきシニアスポーツ大会
が開催されました

今大会は、９月２日（土）岩手県営運動
公園陸上競技場で開催されました。陸前高

田市からは老人クラブ連合会の会員２３名

が、ゲートボールリレーや玉入れ競技に参

加しました。あいにくの曇り天気ではあり

ましたが、天候に負けないくらいの元気で

盛り上がりました。

◀
玉
入
れ
競
技
の
様
子



社協カレンダー 10月の予定
■・・・お茶っこサロン、一本松クラブ、いきいきライフ
◆・・・社協行事
●・・・団体行事（民生委員・児童委員協議会、老人クラブ

連合会、ボランティア連絡協議会、共同募金委員会）

先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 先負 仏滅 大安

赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口先勝 友引

月 火 水 木 金 土 日

＜お茶っこサロン・一本松クラブに参加される方へ＞
マイカップの持参にご協力お願いいたします。
※社会福祉協議会では市内で行われている下矢作地区、横田地区、竹駒地区、長部地区、米崎地区の一本松クラブを市から受託し、開催しています。
※お茶っこサロン・一本松クラブの内容は、都合により急遽変更になる場合もございますので、ご了承ください。
※手芸が行われる際には、裁縫道具をご持参ください。

●赤い羽根共同募金オー
プニングセレモニー
（アバッセ）10：00～

■お茶っこサロン（下矢作コミセ
ン）茶話会 10：00～11：30

■お茶っこサロン（広水仮設）
茶話会 13：30～15：00
●老人芸能発表会（陸前高田市コ
ミュニティホール）10：00～
15：00

■お茶っこサロン（長部コミセ
ン）茶話会 13：30～15：00

■いきいきライフ 黒崎仙峡温泉
（広田地区）
■お茶っこサロン（高高グラウン
ド）茶話会 13：30～15：00

■お茶っこサロン（高一中仮設）
生協 おはなしころりん
10：00～11：30
■お茶っこサロン（竹駒コミセ
ン）茶話会 13：30～15：00

■お茶っこサロン（横田コミセ
ン）茶話会 13：30～15：00

■お茶っこサロン（米崎コミセ
ン）茶話会 10：00～11：30
■お茶っこサロン（矢作中仮設）
骨粗鬆症予防 10：00～11：30
■お茶っこサロン（長部コミセ
ン）いきいき財団 栄養講話
13：30～15：00

■いきいきライフ 黒崎仙峡温泉
（米崎地区）

■お茶っこサロン（広水仮設）
茶話会 13：30～15：00

■お茶っこサロン（長部コミセ
ン）ひまわり会 13：30～15：
00

■お茶っこサロン（サンビレ）
手作り 10：00～11：30
■お茶っこサロン（高高グラウン
ド）手作り 13：30～15：00

■一本松クラブ（下矢作コミセ
ン）レクリエーション 10：00
～11：30

■お茶っこサロン（高一中仮設）
茶話会 10：00～11：30
■一本松クラブ（竹駒コミセン）
済生会病院 健康講話
13：30～15：00

■一本松クラブ（横田コミセン）
小林智子先生 栄養教室 13：
30～15：00

■一本松クラブ（米崎コミセン）
盛岡財務局 講話
10：00～11：30
■お茶っこサロン（矢作中仮設）
茶話会 10：00～11：30
■一本松クラブ（長部コミセン）
熊谷博信先生 口腔ケア
13：30～15：00

■いきいきライフ 黒崎仙峡温泉
（小友地区）


